ATMINTINĖ ABITURIENTAMS
2026–2027 mokslo metai  |  Informacija IV gimnazijos klasių mokiniams

Čia rasite aktualią informaciją, naudingas nuorodas ir patarimus, kurie padės pasiruošti egzaminams, pasirinkti tolesnį kelią ir planuoti savo ateitį.
1. Valstybiniai brandos egzaminai
Ruošiantis brandos egzaminams svarbu susipažinti su egzaminų tvarkaraščiais, vykdymo tvarka, vertinimo kriterijais ir ankstesnių metų užduotimis.
Brandos egzaminų tvarkaraščiai ir aktuali informacija – Nacionalinės švietimo agentūros informacija apie egzaminų datas, reikalavimus, vykdymą ir rezultatus.
Atmintinės abiturientams – Informacija apie egzaminų struktūrą, trukmę, užduočių pobūdį ir vertinimą.
Ankstesnių metų egzaminų užduotys – Praktinės užduotys, padedančios įsivertinti žinias.
Valstybinių brandos egzaminų užduočių aprašai – Egzaminų turinys, tikrinami gebėjimai ir užduočių specifika.
Rekomenduojame susidaryti individualų pasirengimo planą, spręsti ankstesnių metų užduotis, analizuoti klaidas ir konsultuotis su dalykų mokytojais.
2. Stojimas į universitetus ir kolegijas
Planuojantiems studijuoti aukštojoje mokykloje svarbu iš anksto išsiaiškinti priėmimo sąlygas, konkursinio balo sandarą, studijų programas ir prašymų teikimo terminus.
LAMA BPO – bendrasis priėmimas į Lietuvos aukštąsias mokyklas.
Stojantiesiems 2027 m. – informacija apie stojimo reikalavimus ir konkursinius dalykus (nuorodos turinį tikrinkite paskelbus 2027 m. informaciją).
Priėmimo galimybės – stojimo procedūros ir priėmimo etapai.
Svarbu: 2027 m. bendrojo priėmimo datas bei taisykles sekite oficialioje LAMA BPO svetainėje; jos gali būti tikslinamos.
3. Profesinis mokymas – galimybė įgyti paklausią profesiją
Ne visi abiturientai renkasi universitetą ar kolegiją. Profesinis mokymas suteikia galimybę įgyti praktinių įgūdžių, kvalifikaciją ir pasirengti darbo rinkai.
Mokausi Lietuvoje – profesinio mokymo programos, mokymo įstaigos ir priėmimas.
Priėmimo į profesines mokyklas datos – prašymų teikimo ir mokymo sutarčių pasirašymo terminai.
Renkantis profesinę mokyklą verta pasidomėti praktinio mokymo galimybėmis, bendradarbiavimu su darbdaviais ir karjeros perspektyvomis.
4. Karjeros planavimas – kaip pasirinkti tinkamą profesiją?
Renkantis profesiją svarbu įvertinti savo pomėgius, gebėjimus, vertybes, darbo rinkos poreikius ir ateities galimybes.
MUKIS – mokinių ugdymas karjerai – savęs pažinimo priemonės, karjeros planavimo patarimai ir konsultacijos.
AIKOS – profesijų ir studijų informacija – informacija apie profesijas, kvalifikacijas, studijų ir mokymo programas.
KARJERAS – karjeros centrai – profesinis orientavimas, konsultacijos, renginiai ir praktinės veiklos.
Patarimas: prieš pasirinkdamas studijų programą pasidomėk bent trimis tave dominančiomis profesijomis. Palygink darbo pobūdį, gebėjimus, studijų trukmę ir įsidarbinimo galimybes.
5. Studijų finansavimas ir stipendijos
Planuojant studijas verta iš anksto sužinoti apie valstybės finansuojamas vietas, valstybės remiamas paskolas, socialines stipendijas ir kitą paramą studentams.
Valstybinis studijų fondas – informacija apie finansinę paramą studentams.
Socialinės stipendijos – parama studentams, atitinkantiems nustatytus socialinius kriterijus.
Studijų stipendijos – studijų stipendijos atitinkantiems taikomas sąlygas.
Paramos sąlygas ir paraiškų pateikimo terminus būtina tikrinti kiekvienais metais.
6. Darbas, savanorystė ir tarptautinės galimybės
Baigus gimnaziją galima ne tik tęsti mokslus, bet ir įgyti darbo patirties, savanoriauti ar dalyvauti tarptautiniuose projektuose.
Užimtumo tarnyba – Darbo paieškos galimybės ir konsultacijos.
Europass – Gyvenimo aprašymo (CV) rengimas ir karjeros dokumentai.
Jaunimo garantijos – Jaunimo užimtumo galimybės.
Eurodesk Lietuva – Tarptautiniai jaunimo projektai ir savanorystė.
Erasmus+ – Tarptautiniai švietimo ir jaunimo mainai.
7. Emocinė sveikata ir pasirengimas egzaminams
Egzaminų laikotarpis gali kelti nerimą, todėl svarbu rūpintis ne tik mokymosi rezultatais, bet ir savo savijauta.
Mokykis nuosekliai, sudaryk realų mokymosi grafiką.
Daryk reguliarias pertraukas ir skirk laiko poilsiui.
Rūpinkis miegu, fiziniu aktyvumu ir subalansuota mityba.
Aptark sunkumus su mokytojais, draugais ar artimaisiais.
Prisimink, kad egzaminų rezultatai neapibrėžia tavo asmeninės vertės.
Kur kreiptis pagalbos?
Jaunimo linija – emocinė parama visą parą, tel. 0 800 28888.
Vaikų linija – emocinė pagalba vaikams ir paaugliams, tel. 116 111.
Pagalba sau – informacija apie emocinę sveikatą ir psichologinę pagalbą.
8. Abituriento pasirengimo kalendorius
Orientacinis 2026–2027 mokslo metų veiksmų planas. Oficialūs terminai gali skirtis.
	Laikotarpis
	Veiksmas
	Ką daryti?

	2026 m. ruduo
	Planuok
	Susipažink su egzaminų reikalavimais, pasirink studijų kryptis, konsultuokis su karjeros specialistu.

	2027 m. žiema
	Pasitikrink žinias
	Spręsk egzaminų užduotis, domėkis aukštųjų mokyklų atvirų durų dienomis, analizuok stojimo reikalavimus.

	2027 m. pavasaris
	Pasiruošk egzaminams
	Kartok mokymosi medžiagą, atlik bandomąsias užduotis, tikrink oficialius egzaminų ir priėmimo terminus.

	2027 m. vasara
	Ženk į kitą etapą
	Dalyvauk brandos egzaminų sesijoje pagal patvirtintą tvarkaraštį, pateik stojimo prašymus, stebėk kvietimus ir laiku sudaryk sutartį.


9. Mano pasirengimo abituriento metams kontrolinis sąrašas
☐  Žinau, kokius brandos egzaminus laikysiu
☐  Susipažinau su egzaminų reikalavimais
☐  Sudariau pasirengimo egzaminams planą
☐  Išsirinkau bent tris dominančias studijų ar profesines kryptis
☐  Patikrinau stojimo reikalavimus
☐  Pasikonsultavau su karjeros specialistu
☐  Žinau, kur rasti priėmimo terminus
☐  Pasidomėjau studijų finansavimo galimybėmis
10. Informacija ir konsultacijos gimnazijoje
Kilus klausimams dėl egzaminų, studijų pasirinkimo ar pasirengimo ateities karjerai, kviečiame kreiptis į gimnazijos specialistus.
Ugdymo karjerai specialistas: [vardas, pavardė, el. paštas]
Direktoriaus pavaduotojas ugdymui: [kontaktinė informacija]
Gimnazijos psichologas: [kontaktinė informacija]
Individualios konsultacijos: [registracijos tvarka, laikas arba nuoroda]
Mieli abiturientai, jūsų ateitis prasideda nuo šiandien priimamų sprendimų. Domėkitės, klauskite, išbandykite naujas galimybes ir drąsiai siekite savo tikslų. Kiekvieno žmogaus kelias individualus, todėl svarbiausia atrasti tai, kas atitinka jūsų gebėjimus, pomėgius ir siekius.
Linkime sėkmės brandos egzaminuose ir prasmingų ateities pasirinkimų!
Rekomendacijos
MUKIS svetainėje skelbiami patarimai ir atmintines abiturientams:
MUKIS patarimai ir rekomendacijos – atsinaujinančios karjeros planavimo priemonės ir mokiniams skirta medžiaga.

